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Hora de mudanças :menos telas para as crianças !

Mas que tal aproveitar desses momentos para se entregar 
à imaginação e contar histórias nas nossas línguas de 
predileção ? Só assim, menos tempo com as telas vira 

mais tempo de conexão ! 
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No dia a dia, a tela pode parecer 

a melhor solução… 

Na hora da
refeição : em vez do 

celular, mais conversa,
por que não ?!

E nos transportes, 
então, ao invés de celular, 

que tal um pouco mais 
de diversão?

Na sala de espera 
ou na recepção : em vez 

do celular, mais desenhos 
por que não ?

Na hora de ir se deitar : 
 em vez do celular, que tal 
histórias para contar ? 


